
 

Básico – 14h30 às 18h00 
Secundário – 8h15 às 13h15 

 
Máx. de jogadores por equipa – 7 

Regras de conduta dentro 
do fair-play e do  
espírito desportivo: 
- COOPERAÇÃO 
- RESPEITO 
- HUMILDADE 
- ... 

- 


